Spargel-Kdsewdhe
Zubereiten: ca. 20 Minuten
Backen: ca. 35 Minuten

FUr 4 Personen

Zutaten

E’g;% gzrsng)ewallter Dinkel-Kuchenteig RACLETTE
50g  gemahlene, geschalte Mandeln
500g Spargeln
15dl Halbrahm
1509 griechisches Nature-Joghurt

Ei
300g Raclette-Kase
etwas  Salz, Pfeffer, Paprika

Anweisung

1.Teig entrollen und auf ein Backblech geben. Mit Gabel dicht einstechen.

2.Unteres Drittel der Spargeln schalen. 300g davon in Ringe schneiden.
Rahm, Joghurt und Ei mit Gewtirzen verriihren.

3.Mandeln auf den Teigboden verteilen. Spargelringe darlber verteilen
und fllissige Masse darUber geben.

4.Raclette Kase fein schneiden und auf der Wahe verteilen.

5.Restliche Spargeln langs halbieren und als Dekoration Uber allem
verteilen.

6.FUr ca. 35 Minuten auf der untersten Rille bei 210°C Umluft backen.

(Strahl




