Kase-Pastetli
Zubereiten: ca. 15 Minuten
Backen: ca. 15 Minuten

flr 4 Portionen
Zutaten
8 « Pastetli
1 « Lauch
150g « Fetaoder Salatkase
1 « Champignons
1 « Brokkoli
1 « Knoblauchzehe
1EL « Sojasauce
100g « Thurgauer Rahmkase
3dl « Halbrahm
1EL « Senf
1TL o Muskat
etwas « Salz, Pfeffer
Anweisung

1.Brokkoli, Champignons, Lauch und Feta klein schneiden.
Knoblauchzehe klein hacken und alles in einer Pfanne mit etwas
Olanbraten. Mit der Sojasauce abldschen.

2.Kase reiben oder fein schneiden und zusammen mit Rahm, Senf
und den Gewdlirzen in eine Pfanne geben. Auf kleiner Stufe
unter stdndigem Rihren erhitzen.

3. Wahrend die Sauce kochelt, die Pastetli bei 180 Grad Umluft fir
ca. 15 Minuten backen. Danach mit Gemuse-Feta-Mischung

flllen und Késesauce darlibergeben. lSt I'g hl



