Kdsebrot

Zubereitung: ca. 30 Minuten

Zutaten:

250 g Weizenmehl, 22 TL Backpulver, 1 TL Salz,

250 g Echter Thurgauer, 250 ml Milch, 1grosses Ei,
60 ml Pflanzendl, 150g Schinkenwtirfel (Optional),
1TL Knoblauchpulver, 1 TL Salz, 1 TL Pfeffer gemahlen,
1TL Paprikapulver, frische Krauter (Petersilile)

Zubereitung:

1.Ofen auf 180 °C Ober-/Unterhitze vorheizen. Kastenform
(ca. 23x13 cm) mit Backpapier auslegen. Echter Thurgauer
reiben.

2.Mehl, Backpulver, Salz und Gewurze vermischen. Milch, Ei
und Ol separat verrUhren. 150 g Echter Thurgauer, Krauter
und Schinkenwurfel zu den trockenen Zutaten geben.
Flussige Zutaten hinzufUgen und alles nur kurz verrthren -
nicht Ubermixen!

3. Teig in die Form fullen, glattstreichen und mit den restlichen
100 g Kase bestreuen. Ca. 45-60 Minuten goldbraun
backen. Stabchenprobe machen. 10-15 Minuten abkuhlen

lassen, aus der Form nehmen und geniessen. St Il h
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